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CIBO = ???
Educare i giovani a sani stili di vita

Una sera d’inverno, appena rincasato, mia madre 
accorgendosi che avevo freddo, mi propose di prendere, 
contro la mia abitudine, un po’ di tè. Dapprima rifiutai, poi, 
non so perché, mutai parere [...] E poco dopo, sentendomi 
triste per la giornata cupa e la prospettiva di un domani 
doloroso, portai macchinalmente alle labbra un cucchiaino 
del tè nel quale avevo lasciato inzuppare un pezzetto della 
maddalena. Ma appena la sorsata mescolata alle briciole del 
pasticcino toccò il mio palato, trasalii, attento al fenomeno 
straordinario che si svolgeva in me. Un delizioso piacere 
m’aveva invaso, isolato, senza nozione di causa. E subito, 
m’aveva reso indifferenti le vicessitudini, inoffensivi i rovesci, 
illusoria la brevità della vita... non mi sentivo più mediocre, 
contingente, mortale.

(Marcel Proust, 
Alla ricerca del tempo perduto)

Venerdì, 4 dicembre 2015
ore 14.30 - 17.30
Sala Colonne
via Palazzo di Città, 1 Torino.
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Introducono:
Stefano Gallo, Assessore allo Sport
Antonio Pappalardo, CGM Piemonte, Valle d'Aosta, Liguria, 
Toscana
Roberto Imperiale, Presidente Grimed
Patrizia Alfano, Presidente UISP
Giovanni Romano, Vice Presidente CIPES
Luisa Piarulli, Presidente ANPE

Intervengono:
Antonella Bastone, pedagogista, Fiabe da... mangiare

Le alunne e gli alunni partecipanti al concorso presentano:
1°PREMIO
Istituto comprensivo Statale “Don Lorenzo Milani” - BARI, 
con la l'ins.te Antonella Lanzillotto

2° PREMIO
Scuola secondaria di primo grado, G.B. Viotti, 
plesso Scarlatti Torino, con la l'ins.te Katia Liotta

3° PREMIO
XXVII C.D. BARI-PALESE, plesso Scuola Primaria Duca D'Aosta, 
con l'ins.te Maria Maiorano

MENZIONE SPECIALE:
Ist. Compr., Scuola Media Borgosesia, 
Scuola primaria di Aranco (VC), con l'ins.te Paola Tavolai

a seguire la PREMIAZIONE A CURA DI SERGIO RULLI

Per informazioni:
cell. 3338714339 (pomeriggio)
luisapiarulli.anpe@libero.it


