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Master universitario di secondo livello
Facoltà di Scienze della Formazione

In collaborazione con

Istituto di Antropologia per la cultura 
della famiglia e della persona

CONSULENZA
INTERDISCIPLINARE PER
OPERATORI NELLA CURA
EDUCATIVA DELLA PERSONA
E DELLA FAMIGLIA



La Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università Cattolica, in collaborazione con
l’Ente Associazione per l’Abbazia di Mirasole, istituisce per l’a.a. 2010/2011 il Ma-
ster universitario di secondo livello in CONSULENZA INTERDISCIPLINARE PER OPERA-
TORI NELLA CURA EDUCATIVA  DELLA PERSONA E DELLA FAMIGLIA.
Il Master nasce dalle convenzioni in atto con la Fondazione Ca’ Granda-Policlinico di
Milano, l’adesione della Confederazione dei Consultori di ispirazione cristiana e il so-
stegno della Regione Lombardia che hanno originato l’Istituto di Antropologia per
la cultura della famiglia e della persona.

Dest inatar i
Laureati in possesso di  Laurea magistrale o specialistica o equipollente di ogni di-
sciplina interessati a lavorare presso  istituzioni pubbliche e private a servizio della
persona e della famiglia: Ospedali e Realtà del Servizio Sanitario Nazionale Consul-
tori, Associazioni del Volontariato del settore sociosanitario, Enti per il settore dei ser-
vizi sociosanitari.

Obiett iv i
Il Master si propone di fornire gli strumenti culturali per produrre protocolli opera-
tivi direttamente nei luoghi di operatività e di lavoro, per promuovere procedure pe-
dagogicamente corrette nella realizzazione di interventi che siano espressione di
una cultura interdisciplinare a servizio della persona e della famiglia. Tali procedure
saranno elaborate attraverso la costituzione di percorsi personalizzati, fortemente
integrati con le specificità delle persone e dell’ambiente in cui ogni corsista sceglie
di operare o già lavora, a partire da una analisi scientificamente corretta e multidi-
sciplinare degli stessi luoghi e delle professionalità ivi presenti.

Contenut i  e  metodi
I Contenuti, che afferiscono ai quattro ambiti disciplinari sotto specificati, saranno
presentati in lezioni frontali, concentrate in periodi brevi durante l’intero anno di
corso del Master e si svolgeranno prevalentemente presso l'Abbazia di Mirasole. Si  va-
lorizzeranno gli stages operativi presso le istituzioni e le sedi che ospiteranno i discenti
durante lo svolgimento del loro percorso coadiuvati da “tutor” referenti che il Diret-
tore e il Comitato scientifico del Master individueranno nel rispetto delle diverse sedi.
La frequenza del Master, che prevede diverse discipline distinte solo per opportunità
didattica, ma intrecciate tra loro nelle finalità, dà diritto a 60 crediti formativi univer-
sitari, con un impegno complessivo di 1500 ore nell’anno, comprensive di didattica
frontale, attività pratiche da svolgersi presso le sedi  suddette, che costituiscono oltre
la metà del percorso formativo del corsista, e lo studio personale.
Ogni allievo concorda un project work in una delle discipline del Master, realizza il
progetto di ricerca nella sede e nei tempi più idonei, con lo scopo di approfondire o
verificare alcune delle ipotesi e degli strumenti presentati nel corso. Il Master è per-
tanto caratterizzato dall’alternanza di veri e propri momenti lavorativi nelle sedi ope-



rative e momenti di formazione universitaria, con la presenza di docenti che guidano
per tutto il percorso formativo il corsista. È previsto un numero plurimo di tutor co-
ordinati da un tutor referente per ciascun studente per personalizzare il più possi-
bile il percorso formativo e garantire la presenza continua di più tutor universitari con
competenze disciplinari diverse.
L’intento del Master non è tanto quello di offrire testimonianze in aula di esperti,
pratica oramai diffusa nei corsi di alta formazione universitaria, ma cercare di rea-
lizzare vere e proprie partnership e/o sponsorship strategiche che proseguano anche
oltre il periodo previsto per il Master con iniziative e progetti comuni tra l’Università
Cattolica e i centri interessati.
A tale scopo il Master si avvale della collaborazione di Centri di ricerca scientifica e
altre Università sul territorio nazionale da programmarsi in funzione del project work
dei partecipanti.
Tale sinergia Università-Centri consentirà l’inserimento dei corsisti in una cornice di
affermazione e di difesa dei valori tradizionali e dello spirito cristiano nella cultura
della educazione in famiglia e della famiglia congiunti a capacità operative concrete
così da qualificare i corsisti quali risorse esterne di elevata professionalità, formate
ad hoc dall’università. 
Anche i centri e le istituzioni che accetteranno la presenza dei partecipanti potranno
promuovere una maggiore competenza grazie alla stretta collaborazione con i docenti
del Master che guideranno gli studenti nello sviluppo del proprio project work all’in-
terno dei centri. Per il corsista la partecipazione al Master costituirà un apprendistato
guidato dall’Università, volto a favorirne l’inserimento (o il miglioramento della po-
sizione) nel mondo del lavoro, attraverso l’acquisizione di una professionalità speci-
fica direttamente all’interno del centro in cui opererà.

Organizzaz ione de l  Master
Il Master ha durata annuale, con inizio in gennaio 2011 ed un termine previsto in
dicembre 2011.
A coloro che avranno ultimato il percorso formativo previsto e superate le relative
prove di valutazione sarà riconosciuto un titolo di Master universitario ai sensi del
d.m. n. 509/1999.
Il personale sanitario che frequenta il Master universitario è esonerato dall’obbligo
dell’E.C.M.
È stata presentata richiesta di accreditamento all’Ordine degli Avvocati di Milano.

Percorso  d idatt i co
Il percorso didattico è strutturato in forma modulare; ogni modulo prevede la pre-
senza nei weekend (venerdì e sabato) per un totale di 28 CFU.

MODULO MEDICO: “Persona e corporeità” - Referenti Prof. G. Lambertenghi e
Dott.ssa A. Costantino
MODULO PSICO-SOCIALE: “Persona e legami familiari” - Referente Prof.ssa V.
Binda



MODULO PEDAGOGICO: “Persona e progetto coniugale e familiare” - Referenti
Prof.ssa M. L. De Natale e Prof. L. Pati
MODULO GIURIDICO: “Persona e famiglia nel diritto naturale e nell’ordinamento
giuridico” - Referenti Avv. M. Bianca e Avv. G. Grassani
MODULO BIOETICO-TEOLOGICO: “Persona e relazione con Dio” - Referente Mons.
F. Brambilla

Il Consiglio direttivo del Master sarà impegnato nei moduli interdisciplinari sui se-
guenti nuclei tematici

Persona, famiglia, cura e servizi
La persona in relazione
La persona e la costruzione di relazioni
La persona e la regolamentazione delle relazioni

oltre a un modulo interdisciplinare conclusivo.

Tirocinio (30 CFU) 
Prova finale (2 CFU) 

Cons ig l io  d i rett ivo  de l  Master
MARIA LUISA DE NATALE, Professore Ordinario di Pedagogia generale nella Facoltà di
Scienze della Formazione dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, sede di Milano,
Pro-Rettore dell’Università Cattolica, Direttore del Master

GABRIELLA GILLI, Professore Associato di Psicologia generale nella Facoltà di Scienze
della Formazione dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, sede di Milano 

ANTONELLA MARCHETTI, Professore Ordinario di Psicologia dello Sviluppo e Psicolo-
gia dell’Educazione nella Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università Catto-
lica del Sacro Cuore, sede di Milano

LUIGI PATI, Professore Ordinario di Pedagogia della Famiglia nella Facoltà di Scienze
della Formazione dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, sede di Brescia

FERRUCCIO BONINO, Professore Ordinario di Gastroenterologia nella Facoltà di Medi-
cina dell’Università degli Studi di Pisa, Vicedirettore Scientifico Istituto di Antropologia

Mons. FRANCO BRAMBILLA, Preside della Facoltà Teologica dell’Italia Settentrionale
e Vescovo ausiliario per la cultura della Diocesi di Milano

UMBERTO FAZZONE, Direttore Generale Famiglia e Solidarietà Sociale, Regione Lom-
bardia

GOFFREDO GRASSANI, Avvocato, Presidente Associazione per l’Abbazia di Mirasole e
dell’Istituto di Antropologia

Modal i tà  d i  ammiss ione
I candidati dovranno inviare la domanda di ammissione secondo le indicazioni pub-
blicate sul sito www.unicatt.it/master entro e non oltre il 30 novembre 2010.
Sono ammessi al Master fino ad un massimo di 50 iscritti. I candidati saranno valutati
sulla base dei titoli scientifici e professionali e di un eventuale colloquio individuale.



La Direzione del Master si riserva la valutazione di attivare il corso nel caso di un nu-
mero di candidature idonee inferiore a 20. Non sono ammessi studenti uditori.
La quota di iscrizione al Master è di € 3.500 e dovrà essere versata con le seguenti
modalità:
€ 1.500 all’atto dell’immatricolazione (gennaio 2011)
€ 1.000 entro maggio 2011
€ 1.000 entro settembre 2011
Potranno essere assegnati esoneri e agevolazioni in caso di particolari merito o ne-
cessità.

In formaz ion i
Università Cattolica del Sacro Cuore
Ufficio Master
Via Carducci 28/30
20123 Milano
tel. 02.7234.3860
fax 02.7234.5202
email: master.universitari@unicatt.it
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